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KATALOG KRITERIi K POSUZOVANI SEXISTICNOSTI REKLAMY

PREDMLUVA K CESKEMU VYDANi

Rozhodly jsme se preloZit a vydat Katalog kritérii: Co je to sexisticka reklama proto, Ze pfestoZe se jiz Sestym
rokem vénujeme kampani Proti sexismu v ulicich, v rdmci které pordadame soutéz Sexistické prasatecko o nej-
vice sexistickou reklamu, sexistickych reklam ve vefejném prostoru je stdle mnoho. Pfi nasi prdci se ¢asto
setkdvame s nepochopenim, co sexismus v reklamé je a jaké mdze mit ddsledky. Touto cestou bychom rady
vice objasnily, jaké reklamy povazujeme za sexistické a proc.

Katalog kritérii je uréen vefejnosti, ktera se chce dozvédét vice o sexismu v reklamé a chce pochopit, proc
jsou nékteré typy reklam problematické. Katalog kritérii mohou rovnéz vyuzit samoregulacnii statni instituce,
které maji dohled nad etikou v reklamé v ndpini své cinnosti. Doufame, Ze Katalog kritérii poslouzi jako
prakticky pomocnik pfi nékdy nelehkém rozhodovani o eti¢nosti konkrétnich reklam.

Dékujeme timto kolegynim z rakouské Iniciativy proti sexismu v reklamé za to, ze ndm katalog poskytly.
Vétime, ze piispéje ke kvalitngjsimu posuzovani sexistické reklamy v Ceské republice a piedevsim také ke
zmenseni poctu sexistickych reklam.

Zora Javorskd a Petra Havlikovd

PREDMLUVA
Sexistickd reklama zobrazuje predsudky, které se vztahuiji k pohlavi, a spolecensky tak zesméSiuje urcitou
skupinu osob (Zeny, muze, transgenderové jedince, sexudlni mensiny atd.). Pravné byva sexismus definovan
jako diskriminace na zékladé pohlavi, coz znamena, Ze je s jednim pohlavim nerovné zachdzeno bez vécného
ospravedInéni. Z pohledu lidskych prav je zesméshovani nebo stereotypizace Zen ¢i muzi v médiich a reklamé
jednoznacnou diskriminaci na zakladé pohlavi.

Ulohou tviircti reklam, propaguijicich se firem a obcanské spolecnosti by proto méla byt snaha dbét na
lidska préva a kritizovat reklamni poselstvi, jejichZ obsahem jsou sexistickd, zesmésiiujici nebo diskriminujici
zobrazent. Usilim vy3e zminénych by mélo byt danou reklamu zménit.

POSOBENI REKLAMY
Reklama vzbuzuje pozornost, stimuluje nové konzumni potieby a ukazuje ndm obraz toho, jakymi bychom
méli byt. Ne vyrobek samotny, ale s vyrobkem spojené pocity, touhy a Zivotni styly jsou tim, co spousti roz-
hodujici ndkupni stimul. Zde poskytuje reklama vic nez jen probuzeni konzumnich potfeb: zprostfedkovdva
hodnoty, ukazuje vzory chovéni, radi a poméha ndm se orientovat. Pouzivé snadno srozumitelné kulturni
znaky, nové je spojuje a aktivné spoluutvéri nase kulturni a osobni Zivotni pocity i vnimdni naSeho téla. Rekla-
ma se podili na tom, jaké vzniknou obrazy a predstavy o Zenach, muzich, divkdch a chlapcich, pfipadné jaky
vzhled a jaké zplsoby chovéni jsou nebo by s nimi mély byt spojené. Logika reklamy pracuje se zkreslenym
vyobrazenim skute¢nosti a zroven konstruuje model mysleni, ze kterého se jen tézko miizeme vymanit.
Reklama zprostfedkovavé idedly krasy, obrazy tél, Zivotni styly a dohéni lidi k dietdm, chirurgickym
zdkrokdim, nechdva je séhnout po anabolicich i steroidech a vyvysuje heterosexudlni vztahy mezi Zenami
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a muZi na spolecenskou normu. Reklamou zprostfedkovana dokonalost mize vyvolavat snahy zhubnout
a v nejzazsich pipadech mize vést k poskozovani zdravi a nemocem. Kdyz tento idedl pfevezmeme a zdroven
ho hned nemiizeme naplnit, citime hlubokou propast mezi idealnim medidinim obrazem a realitou toho, jak
vidime sami sebe, coz miize vést jedince uz ve Skolnim véku k pocitim ménécennosti. Ztracime tak dobry pocit
zvlastniho téla a zvazujeme svou hodnotu ve spole¢nosti.

V ndsledujici ¢asti Katalogu budou uvedena kritéria, pomoci nichz Ize sexistickou reklamu rozpoznat a tim
jiizamezit,
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1. GENDEROVE STEREOTYPY A KLISE 0 ZENACH A MUZiCH

1.1 STEREOTYPY 0 ZENACH A MUZiCH
Reklamy pfi zobrazovani Zen a muZ(i casto vyuZivaji genderovych stereotypd, které se tak stalym opakovanim

stavajinormou. Genderové stereotypy jsou ziednodusené, vzdalené kazdodenni zkuSenosti, omezené a zesméSiuiji
drivéjsii soucasné predstavy toho, co povazujeme za, zenské” a, muzské”. Piitom je Siie predstav o pohlavich, gen-
derovych identitach i Zitd realita nesrovnatelné pestiejsi a zarover genderovym stereotyplim odporuje.

Dal3i informace o genderovych stereotypech najdete na strané 24.

Genderové stereotypni zplisoby zobrazovani Zzen:

Nejcastéji se vyskytuji stereotypni zobrazeni Zen: na jedné strané existuje tradicni obraz matky (pfirozenost,
péce, pomoc, podpora — viz reklama na avivdZ nize) a na druhé strané spektra se nachdzi Zena jako objekt
touhy. ,Zenskost” vystupuje jako symbol erotiky a poméha pii napInéni muzské heterosexuality. Oba dva
zplisoby zobrazeni 7en v reklamé souviseji s krasou, mladosti, zranitelnosti. Zeny v nich vystupuiji jako
dekorativni objekty produktd.

Detailni informace o zplisobu zobrazovani Zen v reklamé najdete na strané 25.

Genderové stereotypni zplisoby zobrazovani muzii:

Jako typicky muzska vlastnost je zobrazovdna sila a dominance, blizkost k ndsili, moc a vliv (viz napf. reklama
na Komercni banku nize). Muz vystupuije jako pfemofZitel pfirody, jako expert a heterosexudl ,oviddany pudy”.
Detailni informace o zplisobu zobrazovani muZstvi v reklamé naleznete na strané 27.

Vlyjadieni queer pozice:

Genderové stereotypni zobrazovani Zen a muZii vytrvale poukazuje na domnélou normalitu a pfirozenost
toho, byt Zenou ¢i muzem, a stanovuje pfitom velmi tizké normy. Ldska mezi osobami stejného pohlavia jejich
sexualita byvé v reklamnim kontextu bud'zcela vynechéna, nebo je vyuZita jako genderovy stereotyp vilci se-
xudlnim men3indm (viz nap. reklama na Fernet nize), které jsou tak skryté ¢i oteviené zesmésiovany. Obsahy
reklam redukované na heterosexualitu zfetelné ukazuji vefejnosti, co mé byt vnimano jako normalni.

Detailni informace o queer pozicich v reklamé najdete na strané 29.

Femskyl
at s1 pELa)
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1.2 PREDSUDKY 0 ZENACH A MUZiCH

Stdle se objevuji staré i nové predsudky o Zendch a muzich, které jsou zalozené na zde naznacenych gen-
derovych stereotypech a které miizeme vidét v reklamach.

Napfiklad:

® Jobrazeni Zen v podiadnych funkcich. Vystupuji jako slabé, nemocné, zranitelné, nositelky télesnych
nepfijemnosti (pocit plnosti, paleni Zahy, inkontinence, problémy s postavou ¢i kiizi), jako, hlupacky” nebo
jako obletovand luxusni stvoreni, mladé, Stihlé, hubené a krésné.

® 7obrazeni muZii jako raciondlnich Ziviteld, necitlivych morousd, heterosexudli ovlddanych pudy, manuélné
zrucnych, ale nesikovnych v domdcnosti, vievédoucich, s vétsi télesnou konstrukci nebo manzeld tzv.,pod
pantoflem”,

1.3 ZOBRAZENI VE SVETE PRACE
Vefejny prostor byva Castéji pfipisovan muZiim a soukromy spiSe zenam. Zeny byvaji zpravidla zobra-
zovany jako méné inteligentni a zavislé na muZich. Rovnost pohlavi je zpochybnéna. Zeny jsou zobrazovany

zesmésiujicim zplisobem.
® /obrazovani Zen a muzi probiha pomoci tradicnich pracovnich obraz.

Napfiklad:

® MuZ je zobrazen pfi télesné praci jako fyzicky silny a technicky zbéhly. MuZi jsou v reklamé zastoupeni jako
inZenyfi, technici, ve vedoucich pozicich apod. Pokud je Zena v profesnim Zivoté piitomna, déje se tomu tak
predevsim v podfizené roli pfi poskytovani sluZeb (asistentky muZe, sekretarky, pecovatelky o nemocné
nebo prodavacky).

® (brazy Zen a muZii v pracovnim svété jsou naaranzovany tak, aby muZi pracovali, zatimco Zeny si spolu
povidaji.

® Prace Zen je podhodnocena obrazovym a textovym aranZma.

® MuZi se objevuji jako experti, ktefi jsou pfivolani Zenami, aby jim poradili.

® MuZi jsou obvykle stavéni do role Zivitele rodiny, zatimco Zeny jsou pouze spoluZivitelkami.

|- :k
L | !!EI
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1.4 ZOBRAZOVANI PRI PRACIV DOMACNOSTI

Vefejny prostor byvé castéji pripisovan muzim a soukromy spise Zendm. Zeny byvaji zpravidla zobra-
zovany jako méné inteligentni a zavislé na muzich. Rovnost pohlavi je zpochybnéna. Zeny jsou zobrazovany
zesmésiujicim zpdsobem.

Zeny se v reklamé objevuiji zpravidla jako vykonavatelky domacich praci. Propaguji potraviny a zboZi pro
domdcnost, které je spojené s obrazem Zenskosti. Kviili obrazovému a textovému aranZma se zdd, jako by
Zena prosttednictvim propagovanych produktdi v domdcnosti nachdzela své naplnéni. Vyrobky pro domac-
nost byvaji vyvinuty experty. V jejich roli v reklamé na prostfedky do domécnosti vystupuji i muzi, napf.
v ni Zené vysvétluji néco o novych produktech.

Domdci prdce jsou zobrazeny bud' jako nadbytecné (protoze propagované vyrobky zvladnou vie samy),
piipadné jako pozitek. Vyrobky jsou Casto zdobeny muzskymi symboly (napi. muzské kreslené figury
pomocnikd, ktefi jsou svalnati a silni).

Reklama vyvoldva v recipientech a recipientkdch dojem, Ze Zeny nachazeji v roli manZelek, matek
a hospodyn své pfirozené napInéni. Skutecné zatizeni zen v riiznych oblastech nasi spolecnosti je zobra-
zeno v rozjasnéné formé, v niz zeny podizuji své vlastni potieby muziim.

Zeny jsou pfi praci doma zobrazeny tak, aby zaujaly muzsky heterosexudlni pohled nebo aby samy sebe
omémily domdci praci i vyrobky.

Spektrum domdcich cinnosti, pii kterych byvaji zobrazovani muzi, je zizené, jedné se napf. o vyhazovani
odpadk nebo vareni.

Muzi jsou pfi ¢innostech v domdcnosti zobrazovani bud'jakoby nechténé nebo jako nesikovni ¢i s ,,obéma
rukama levyma”. Na druhou stranu byvaji muZi zobrazeni napt. pfi vareni jako obzvlasté efektivni a kom-
petentni. Pfedévané poselstvi md za cil ukdzat, Ze muZi jsou pfi téchto Cinnostech nejen stejné dobfi, ale
dokonce lepsi ¢i kompetentnéjsi nez Zena.

Reklama ukazuje dominanci muze jako legitimni a zpochybriuje muznost kazdého muZe, ktery tomuto
stereotypu neodpovida.
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1.5 ZOBRAZOVANI ZEN A MUZ0 V SOUKROMEM ZIVOTE

m Jeny byvaji zobrazovany v soukromé sféfe v rodinném prostfedi nebo s nejlepsi kamaradkou”.

® Soukromy Zivot muzli je pestiejsi. Vedle zabezpecovani rodiny maji cas i na rlizné volnocasové aktivity,
nejcastéji sport. Muzi, ktefi jsou vycerpani svym povoldnim, si dopfdvaji odpocinkové pauzy.

® Genderové stereotypni konicky slouzi muzim k vytvoreni pevného, svalnatého téla (napf. fotbal, zvedani
Cinek, posilovani, béhéni apod.). Nepfimo tyto obrazy zprostfedkovévaji, Ze se muZi musi zajimat o sport.

® Pokud jsou pfi volnocasovych Cinnostech zobrazovény Zeny, pak se jednd predevsim o nakupovani,
pecovéni o vzhled a povidani u kdvy.

1.6 MODERNIZOVANE GENDEROVE STEREOTYPY

Pokud se na moderni reklamu nahlédne jen zbézné, miize se zdat, Ze se zobrazovani genderovych roli
méni. Zplisoby, jak zobrazit Zeny a muZe, prosly urcitou povrchni pfeménou, ¢imz miZe vzniknout dojem,
Ze reklama zobrazuje kulturni zmény a Ze je soucasnd. Pfi blizSim prozkoumani ale zjistime, Ze ideologické
pozadi zlistalo stejné. Zobrazeni v tradicni oblasti délby prace mezi pohlavimi (muz jako Zivitel, Zena jako
matka a hospodyné) se v symbolice lehce zmirnilo, obsahové ale dale piisobi jako dfive. Zeny jsou zobrazovény
v tradicné ,nezenskych” profesich s vysokou prestizi (napf. jako manazerky, lékarky, technicky atd.), ale jejich
fec téla, obleceni nebo make-up jsou stale naaranzovény tak, Ze podporuji tradicni klié (slabost, podfizenost,
zdvislost, sexualita, krdsa apod.), a dokonce je jesté prohlubuiji, napf. v reklamé na lak na vlasy Taft do rliznych
druhli podasi: top manazerka vystupuje ze soukromého letadla, zamyslené sepisuje seznam mést, kterd
pracovné navstivila. A jeji prvni myslenka, kdyZ vystupuje, je vénovana stavu a stylingu jejich vlast.
® Reklama stavi muZe do prestiznich roli.
® MuZi v, modernizovanych rolich” byvaji castéji zesméshovani a zobrazovéni ve slabsich pozicich. Muzim,
ktefi se aktivné staraji o své zdravi, se ostatni muzi sméji a podporuiji je, aby se vratili ke své muzské identité
a ziskali tak v muzské skupiné opét uznani.
® Vytrénované muzské télo signalizuje na jednu stranu zvySenou péci o sebe, muZi ale piesto zdstavaji lapeni
v obrazech vykonu a dominance.

—H
ETII.HEHD i[lflﬁ

Tel., fox: 499 813 716
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Priklad modernizovanych genderovych stereotypli: prvni Zena je sice

v roli rytitky, ale opét pisobi spiSe jako sexuadlni objekt (pod brnénim ﬁ
je naha), druhd Zena je také v roli bojovnice, nicméné vysoké podpatky =l ﬁ
a vecerni réba nasvédcuji spiSe tcasti na plese. i i)
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1.7 ZOBRAZENi VZTAHU MEZI MUZEM A ZENOU

Péry byvaji s velkou samozfejmosti zjednoduseny na vztah muze a Zeny (heterosexualita jako norma). Tim
vznika dojem, Ze jiné formy vztahu i tuzeb nejsou mozné. Zobrazeni pardi sleduje tradi¢ni hierarchii pohlavi
a tradicni role. HeterosexudIni partnerstvi jsou predstavovana jako nezbytnd pro Stastny Zivot.

Pfestoze se Zita skutecnost vyznacuje velkou pestrosti vékovych skupin i télesnych konstrukci, v reklamé je
muZ obvykle starsi a vétsi.

= /ena je oproti muZi spofe odéna.
® Muz je zobrazovan v dominujicich pozicich, napf. muz obklopeny dvéma zenami.
® 74vislost Zeny na muZi je stylizovana prostfednictvim gest, Zena se napf. pevné drzi muZe, vyznaluje se

majetnickymi gesty apod.

® Muz stoji pevné a rozkrocen, Zena se pratelsky usmivd, zatimco muz se divé spiSe bez vyrazu.
®m Jena je v paru vyobrazena infantilné: muz napf. zvedé Zenu a nese ji (i proti jeji viili, na coZ Zena reaguje

(ismévem jako vyrazem zabavy a souhlasu).

® Muz se divd na svét, Zena se divd na muze.
® Muz ziska diky atraktivni Zené lepsi postaveni. Zena mu leZi u nohou. Zaroven jsou tim popieny obavy

muzt ze selhani.

DOUCE  GABELARLA,



(0 JETO SEXISTICKA REKLAMA? KATALOG KRITERI]

1.8 ZOBRAZENi MENSINOVE SEXUALNi ORIENTACE

Zpravidla chybi zobrazeni gay, leshického ¢i bisexudlniho Zivota a vztahd. Kdyz je zobrazovdna mensinova

sexualni orientace, pak se sexismus projevi v nésledujicich formdch:

® ZesméSiujici nebo karikujici zobrazeni gayl, skrze prehnanou sexualizaci nebo (pfepjaté) pouZivani
symbold Zenskosti je muzim odepirana muzskost.

® Jesmé&iujici nebo karikujici zobrazeni leseb, nap. skrze pfiliSnou sexualizaci nebo (pfepjaté) pouzivani
symbolli muzskosti je jim ubirdna Zenskost, dale se vyskytuje stereotypni zobrazeni leshickych pari,
v nichZ jsou obé Zeny sexualizovany a maji zaujmout muzského pozorovatele.

B |eshy nebo gayové nebyvaji zobrazovani v kazdodennich situacich.

1.9 ZOBRAZOVANi RODIN

Svét rodiny odpovida tradicnimu rozdéleni roli (v reklamach na vyrobky pro malé déti plisobi vyhradné Zeny,

a to v roli matek a pecovatelek, prebaluji, krmi déti atd.). Zena je zodpovédnd za doméacnost a kaZdodenni

Cinnosti, muz md Cas na dal3i aktivity (hry apod.).

® Tradicni rodina se sklddd z otce, matky a ditéte Ci déti, pficemz otec nemusi byt pfitomny, objevuje se ¢asto
jako muz, ktery vchdzi do dvefi, jako by rodinu prévé navstivil.

® Rodiny s novymi partnery jednoho z rodicd jsou zobrazovany jen zfidka, gay a leshické rodicovstvi je ne-
viditelné.

® Matkdm samoZivitelkdm (stejné jako samostatné pecujicim otciim) se také nedostava velké pozornosti.

1{-:",{ e Jr l.l_:"- -l.."
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SEXUALIZACE

Sexualizovana zobrazeni Zen a muz(i podle motta,sex proddva” jsou nejviditelnéjsi formou sexistické reklamy.
V reklamé jsou sexualizovana predevsim Zenskd téla, kterd jsou predstavena jako univerzainé pouzitelny

reklamni ndstroj, srovnatelny s konzumnim zboZim, pficemz od urcité doby byla tato role pfif¢ena v nékterych
pipadech také muzskym télim.

2.1 KRITERIA SEXUALIZACE V REKLAME
2.1.1 Teélo jako univerzalné pouZitelny reklamni nastroj

Zeny (nékdy i muZi) jsou redukovany na svou sexualitu. Také vyrobky jsou sexualizovany — pomoci vi-
zudlnich prvki a jazykovych spojeni. To je doprovézeno vétsinou pfimym a otevienym poniZovanim Zen
nebo muzli pomoci obrazovych a textovych aranzma. Nékdy se toto poniZovani déje také prostfednictvim
asociaci (naznacenych fantazii). Zenska nebo muzska sexualita je timto zpiisobem komercionalizovéna
a genderové neutrdlni produkty (od akcii po zahradni ploty) jsou tak emocionalizovany.

Dvojsmyslnosti viici muzim jako,novym” objektiim touhy jsou obdobné sexistické. Sexistické zobrazovani
Zen nemdZe byt legitimizovano sexistickym zobrazovanim muz(.

Sexualizované zobrazovani Zen byva pfedstavovano jako ,0svobozend sexualita Zeny”, coZ je snaha sexu-
alizaci Zen legitimizovat.

Déti a mladez (pod 18 let) jsou zobrazovany sexualizované.

Animalizace Zen a muzi (vzdy v riznych formach).

Zobrazeni Zeny jako zvifete nebo sexualizovand aranzmad Zen se zvifaty.

Zobrazeni muze ovlddaného pudy: muz jako zvife, je potentni a vzdy pfipraven.

SniZeni Zen a muzii na urovei produktli a spotiebniho zbozi, také v kombinadi s vyuZitim
Zenské nebo muzské sexuality.

Zeny byvaji zobrazovény jako spotfebni zboZi a je s nimi tak zachdzeno. Zbozi ma zase byt jako Zeny samot-
né: mladé, krasné a nepouzité.

Zeny nebo muZi byvaji zobrazovani v Cisté sexualizované (dekorativni) funkci jako reklamni poutace. Nahé
télo (pfipadné Casti téla) je bez pfimé obsahové souvislosti piifazeno k propagovanému vyrobku.
Estetizovand nahd Zena, kterd se predvadi pfed vyrobkem, nedéld vyrobek pouze ,zddoucim”, nybrz déla
Zédouci také sebe samu. Obrazové-textové aranZmé nabdda recipienta k ndzoru, Ze Zeny jsou zbozim —
jsou na prodej stejné jako propagované vyrobky.

Postaveny na droven propagovanému vyrobku mohou Zeny zvysit status muZe. Tento zplisob zobrazeni
vyuZziva predpoklad, Ze Zena patii muzi, napf. zobrazenim muze obletovaného dvéma Zenami.

2.1.2 Sexualizace casti tél

Zena Casto neni ukazana v reklamé cela, mzeme ji také vidét pouze jako jeji ¢asti. K tomu se vyuZivaji
nejcastéji sexualizované Cdsti tél, pfipadné takzvané ,zenské plivaby”: Zenskd prsa, Zenské nohy, (napill
otevfend) Usta, vlasy vlajici ve vétru apod. Tim, Ze jsou na Zené zdiiraznény pouze jeji jednotlivé casti,
se uskuteCiiuje dal3i znehodnoceni prostiednictvim redukce Zeny na tuto st téla a nésledné na objekt.
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®  Rozkouskovani” muZe se déje zfidka. Pokud se tak déje, je muz vétsinou redukovan na svaly a jejich silu
jako vyraz muznosti, atraktivity a postaveni, napf. vypracované bfisni svaly.

2.2 PORNOGRAFICKA ESTETIKA

Sexualizace, dostupnost a devalvace Zen (v nékterych pfipadech také muzl) mlze byt zesilena pomoci por-
nografické estetiky nebo pornografickych pomiicek. Spojeni sexu a Zen je predstaveno jako néco, co je na
prodej, pfipadné je tak spustén fetézec asociaci, ktery k dané domnénce vede.
Jemné pornograficka komercionalizace Zenského téla ve vefejném prostoru miize piisobit jako vzor
a vytvari prosttedi, ve kterém klesa prah citlivosti viici moznym ttokGm.
® K pornografickym prostiedkiim patfi vyuZiti motivi z pornografie, napf. motiv tance na stole, striptyzu,
scény s prostitutkami, fotomodelka olizujici si smysIné tsta, plazeni se po zemi, pohled na oblast genitalif,
zadek, prsa, atd.
® Sexualizace dominance a submisivity pomoci perverzni estetiky muceni, hrani roli, fetiSizace uniforem
a ndsili nebo mddné naaranzovanych mrtvol Zen.

JEDNODUCHA
APLIKALCE

VYNIKAJIC]
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2.3 REKLAMA NA SEXUALNI SLUZBY

Reklama na sexudlni sluzby, je-li pravné pfipustnd, je sexistickd, pokud jsou v ni zobrazeny téla nebo Casti tél,

pfipadné vykresluje Zenskou nebo muzskou sexualitu nepfiméfené ¢i ponizujicim zplsobem.

®  Pfi posouzeni nepfiméfenosti reklamy je potfeba dbat obzvlasté na médium, umisténi reklamy, okolia po-
tencialni oslovené osoby (napf. kontaktni casopis versus letak ve vefejném prostoru, ktery mohou déti
vidét na cesté do Skoly apod.).

® Pokud reklama chvéli zpdsoby chovani, které ohrozuji zdravi poskytovateld a poskytovatelek sexudlnich
sluzeb nebo omezuji jejich svobodu rozhodovéni, je na misté ji vyhodnotit jako sexistickou.

Napiiklad:

® Reklama na nebezpecné sexudlni praktiky, pfi kterych vzniké zdravotni riziko pro ty, ktefi sexudlni sluzbu
poskytuji.

® Reklama s tzv. ,specidly”, napt. ,dvé za cenu jedné”, ,all you can...”, ,pausdini poplatky” nebo ,divka
tydne”. Témito formami reklamy je na poskytovatele sexudlnich sluzeb vyvijen tlak. Pokud mu podlehnou,
nabizi své sluzby za specidlni cenu nebo nabizi zajemciim jakoukoli sluzbu, ¢imZ je omezovéna svoboda
poskytovatele se rozhodnout.

Reklama, kterd v roce 2009 jako prvni ziskala od vefejnosti anticenu Sexis-
tické prasatecko.
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3. TELO AJEHO STYLIZACE

3.1 ZOBRAZOVANI TELA A MANIPULACE S NiM

Reklama cilené vyuZiva obrazy tél a propaguje pomoci nich vyrobky. Tyto obrazy tél odpovidaji tzce defi-
novanému idedlu krasy Zen a muzli. Obrazy neodpovidaji skutecnosti, protoze jsou umélecky upraveny
a vyretusovany. Zendm je casto kladeno za vzor vyhublé, détsky vyhliZejici télo, kdezto muzi maji vzhlizet
kidedlu svalovce.

Recipientu ¢i recipientce reklamy je zéroven ukdzéno, Ze kazdy clovék miZze sém ménit své télo tak, aby
odpovidalo domnélému idedlu: prostfednictvim omezeni potravy, (extrémnim) sportovanim nebo estetickou
chirurgii. Takovy obraz téla slouZi stéle Castéji jako symbol postaveni a znak odliSujici spolecenskou skupinu privi-
legovanych od skupin znevyhodnénych — napf. zdravé od nemocnych, bohaté od chudyich, mladé od starych. Téla,
kterd domnélému idedlu neodpovidaji, jsou v reklamé odsouzena nebo se v ni viibec nevyskytuji.

Vyobrazeni tél danym zpdsobem méni nase vnimdni sebe sama, predevsim miZze ovliviovat mladé Zeny,
které citi natlak a snaZi se zménit tak, aby odpovidaly predklddanému idedlu, coZ mlZe mit za nésledek riizné
zdravotni problémy.

3.1.1 Kritéria pro sexistické zobrazovani téla

® Stereotypizované télo odpovidajici idedlim krdsy.

m Sexualizace.

® 7obrazovani Zen jako mladych a (extrémné) Stihlych — idealizované nebo degradujicim zplisobem. Télo je

hladké, az na dlouhé, husté a lesknouci se vlasy.

Zobrazovani velmi vyhublych, slabych Zen vzbuzujici asociace podfizenosti, bezmocnosti a slabosti.

® Jobrazovani Zen infantilné nebo jako malych déti, napr. s velkyma ocima, zdiiraznénim détské mimiky,
gest nebo drzenim téla.

® 7obrazovani muz(i jako silnych a svalnatych osob. MuZsky idedl krdsy je spojovén se silou, nadfazenosti,
moci, zkusenosti, kontrolou, svaly, pfipravenosti k nasili a zralosti.

® Pfifazeni viech osob k jednomu ze dvou pohlavi. Pro osoby mezi témito dvéma pohlavimi (pfipadné pro
transgenderové osoby) neexistuje rovnocenny prostor.

RIS oy ieil=
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. 1.2 Télo jako symbol socialniho postaveni

® Vyobrazeni Zen a divek, které sdéluje, Ze dosazeni idedIni krdsy a vahy je pro vyse zminéné obzvlasté
dlezité a jediné tak dosahnou dspéchu, dobré kariéry a napInéného Zivota.

® Zobrazovdni muz{i a chlapcd, které sdéluje, Ze pouze pomoci sportu, prepardtd podporujicich riist svall
a tréninkovych programd Ize naplnit idedl krdsy a Zit tak uspokojujici Zivot.

® 7obrazovani vyhublych Zen, tedy Zen, jejichz tzv. Body Mass Index (BMI) je pod kritickou hodnotou 18,5
(pfipadné 15 % pod normélni vahou).

® V/yroky, které schvaluji Skodlivé formovani téla nebo chovéni, jez jinak $kodi zdravi. To plati predevsim ve
vztahu k télesné vaze, napf. prostfednictvim bulimie, anorexie, obezity, pfemiry sportu.

® Reklama na zésahy estetické chirurgie (,operace krdsy”) bez Iékafské nutnosti (napf. zvétSovani prsou
prostfednictvim implantatd nebo liposukce), kterd propaguje stereotypni obrazy tél.

® Retusované nebo upravované zobrazeni tél nebo casti tél, obzvIasté kdyz neupozoriiuji na to, ze byly uméle

upraveny a nezobrazuji realitu.

® 7obrazeni osob s nadvéhou je sexistické, pokud je zesméSiiujici nebo sdéluje, Ze nedosazeni idedlu krasy
nebo idedIni vahy je pro Zeny obzvIasté nepfiznivé.
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3.2 RECTELA
Re¢ téla byva ¢asto oznacovana jako tercidlni pohlavni znak. Prostfednictvim Feci téla byva vyjadrena a kon-
struovana genderova identita. Tyto znaky jsou brény vazné jen tehdy, kdyz jsou uzivany vzdy bud muzi, nebo
Zenami. KdyZ néjaké Zena prebird mocenskd gesta spojované s maskulinitou, neni jeji Zenskost brana vazné.
KdyZ muz pirejimé gesta podfizenosti spojovana se Zenami, je mu jeho muzskost upirana. Tyto znaky feci
téla, gesta moci spojovand s muZi a se Zenami spojovana gesta podfizenosti a lability, nemaji nic spolecného
s biologickymi rozdily mezi pohlavimi. Kdyz muz prejima nejisté drzeni téla, které byva asto vidéno u zen,
pak i kdyby byl ve skutenosti velmi silny, méla by nad nim tzv. na vrch i ta nejslabsi Zena. Re¢ téla se projevuje
v nejrliznéjsich gestech.

3.2.1 Sed

Sed u muzd se vyznacuje pohodinosti a vyjadfuje obsazeni urcitého prostoru, gesta jsou sebevédoma, uka-

zuji velikost (sezeni s rozkrocenyma nohama, rozmdchld gesta) a spokojenost se sebou samym. Tento zplisob

zobrazeni byva zafazen obzvlasté tehdy, kdyZ maji zobrazovani muzi nizsi socidini prestiz (spiSe mladici

a prisludnici nizsich vrstev, méné uz politici a experti).

® 7obrazeni Siroce roztazenych nohou u muzi neni vyjadrenim sexualizace (jako je tomu u Zen), nybrz
vyjadienim rozpindni se, zabirani prostoru.

® 7plsob sezeni u Zen je nepohodIny, s nohama u sebe, ruce jsou ¢asto schovany.

%
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3.2.2 Usmévy

V reklamdch byvaji Zeny castéji zobrazovany s ismévem na tvéfi.

Usmévy mohou byt zobrazeny nésledujicimi zpisoby:

® /obrazeni nevinného, podfizeného a pratelského usmévu jako symbolu Zenskosti.

® Jobrazeni usmivajicich se Zen také v situacich, ve kterych pro to neni Zadny dlivod: v nesndzich, pfi ohrozeni
a ltocich.

® Jobrazeni Zenského tsmévu jako sluzby pro druhé, tismév Zeny jako projev podfizenosti.

® /obrazeni muzského Gsmévu jako sebevédomého, spokojeného se sebou samym, silného a nadrazeného.

3.2.3 Pohledy, mimika, drzeni hlavy

Pohledy jsou ndstrojem moci a sebeprezentace. Pouziva se ndsledujicich prvki feci téla:

® 7obrazovani Zenského pohledu s detailem na koutky oci, pohledu ze strany, s hlavou $ikmo polozenou, coz
zplsobuje, Ze v reklamé Zensky pohled plisobi jako nejisty.

® Diky drzeni hlavy je ije uvolnénd, ¢imz vznika dojem podfizenych gest a erotické dostupnosti.

® Pohled zobrazené Zeny piimo na pozorovatele je mozny pouze v rdmdi jeji sexualizace: jako objekty touhy
se Zeny divaji vyzyvave.

m Pohledy Zen dévaji najevo zbozfiovani a obdiv, ne uznéni. Zenam tim nepfislusi schopnost hodnotit.

® MuZskému pohledu mimika nepfislusi, nebot ta casto vyjadfuje emoce. MuZi musi svou muznost vyjadfit
piedevsim koncentrovanym pohledem do délky. Muzi mohou projevit pouze negativni emoce: zlost, vztek,
agresi.

® Muzsky pohled je pohrdavy. Existuje ale také Zensky pohrdavy pohled, arogantni, distancovany, jakozto
pohled ikony s emocionélnim odstupem shodujici se s obrazem ledového andéla az nedostupnou bohyni,
po které ostatni touzi.
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3.2.4 Dotyky

Spolecensky nadfazené osoby (predevsim muzi) se tési privilegiu dotykat se ostatnich.

® Mufi se v reklamach dotykaji Zen pevné, coz miize plisobit jako gesto ochrance, ale zdroven je timto pev-
nym drZenim omezovana svoboda pohybu zen.

® Vyjadfeni gest prevahy, které jsou zndzornény dotyky muzd (chranénim Zen, jejich zvedanim do vzduchu
a jejich nodenim).

3.2.5 Dotykani se sebe sama
m Stylizace dotykéni se jako vyjadieni slabosti, bojécnosti a nejistoty v zobrazovani Zenskosti.
® Muzské dotyky sebe sama jsou dovoleny na tylu nebo na kolené jako vyjadieni zamy3lenosti.

3.3 STYLIZACE

Veskeré nize uvedené stylizace mohou plisobit sexisticky az v kombinaci se zobrazenim téla a konkrétniho
produktu. Napfiklad sméfovani kamery shora dolil je sice blizké zpdsobu vizudlniho ovlddnuti, ale teprve
obsah snimku tvofi celkovy vyznam.

3.3.1 Vyuziti hlasu

Hlas byva vyuZivan hlavné jako sdélovaci ndstroj. Nékdy komentuje déni jako vnéjsi pozorovatel, jindy je ja-

kymsi mozkem celé reklamy.

= Tradicné se v reklamé hlas vyuzivé tak, Ze je v akustické reklamé (také v televiznich spotech a v reklaméch
v rddiu) muziim pfidélena vylu¢né slyditelnd a vécnd East, zatimco Zendm ta vztahujici se k pocitdm (sexy
a svadejici, nervy drdsajici a rusici, ptajici se a hledajici, jak se zorientovat).

m Sexistické vyuZiti hlasd se déje sexualizovanim toho, co sly3ime — Zeny vyuZivaji zvifeci, naléhavé polohy
hlasu a tény, které mohou byt chapany jako sexualni.
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3.3.2 Zabéry kamery

Pokud zabér kamery sméfuje shora dold (ptaci perspektiva), pak je v obrazové kompozici pocitovand prevaha

pozorovatelky ¢i pozorovatele. KdyzZ je tomu naopak a kamera zabird zdola nahoru, pak zaujima voyerskou
Hierarchie mezi pohlavimi (mezi muZi a Zenami) byvd casto sdélovana nésledujicimi zplisoby:

® Pohledy zen sméfuji zdola nahoru a ukazuji tak zboZfiovani a obdiv, ktery je kamerou zdiiraznén.

= Jeny byvaji ¢asto perspektivou kamery zmenseny a kompozici obrazu oslabeny.

m Zesileni sexistického nebo tradi¢niho uspofadani mezi pohlavimi je fizeno prostrednictvim zabérl kamery,
ve kterych jsou Zeny casto zobrazovany z Zabi perspektivy a muZi z ptaci perspektivy.

3.3.3 Umisténi objekti

Reklamni modelové se stavi k aktudlnim produktdm urcitym zpiisobem. Prezentuji vychvalované zhoZi

a sluzby pomoci vlastniho téla (napf. reklamy na Axe), coz miiZe pisobit silné sexisticky.

® Nebereme-li v potaz nékolik malo vyjimek, scény zabirajici Usta nebo oblast mezi nohama vyvoldvaji
sexudlni asociace.

3.3.4 Vyumélkované télo

Prostfednictvim bézné pouzivanych programi na tpravu fotek byvaji v reklamnich fotografiich ménény

vsechny zabéry tél, a tim pdsobi manipulativné.

m Sexistické praktiky upravovani fotek se uplatiiuji u zvétSovani prsou a prodluZovani nohou Zen, muziim
jsou zvétSovany svaly nebo pidavany vlasy.

s oy =
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3.3.5 Barvy

Symbolické plisobeni barev a jejich vyuZiti je v reklamé velmi relevantni a mé mnoho podob. Barevnost musi

byt analyzovéna oddélené a hodnocena na zakladé konkrétnich pfipadd.

® Genderové stereotypy mohou byt zesileny uzivanim barev, které byvaji tradicné pfipisovany jednomu
zpohlavi (rGiZové a pastelové tony jako, div¢i barvy”, odstiny modré, Sedé azelené jako, barvy pro chlapce”).

® (Obecné plati, Ze Zendm byva pfipisovéna Sirsi paleta barev, Casto signalni barvy (napf. strategické vyuzivani
cervené jako stimulantu a symboliky lasky, krve nebo va3né, muzi si musi vystacit s uzsi paletou barev).

® Jsou-li muzi spojeni se zvl&Stni nebo zesmé3nujici kompozici, pak je tato dotvaiena také vyraznéjsimi bar-
vami (,netypickymi” a ndpadnymi signalnimi barvami).

3.3.6 Prostiedi
Prostfedi je mozné pochopit a zhodnotit jen pokud na néj nahlizime v kontextu celku.

Stylizace prostfedi slouzi k posileni typizovaného zobrazeni. Uspofédani prostoru v reklamé ukazuje na
zdkladé pohlavi silnou odlinost, kterd je vnimana jako typicka (napf. kycovité divéi pokoje, chaotické pokoje
chlapcti, romanticka atmosféra venkova s kidbosenim Zen, vécnd a stfizlivd atmosféra kanceldfi atd.).

Sexistické aranZma reklamy je obrazové i dramaturgicky zakotveno v prostfedi prostituce a subkulturni
tanedni scény (napf. tanec na stole nebo u tyce).

3.3.7 Hudbaazvuk

V hudebnich prvcich slouzicich jako prostfedek sexismu se pracuje se sexualizovanym hudebnim uspofédanim
(sexudlni zvuky, sténani a hudba odkazujici na erotiku), které prekracuje urcitd tabu. Tyto hudebni prvky Ize
vsak hodnotit jen v kontextu s prvky jinymi a pouze na zakladé obsahu reklamy.

3.3.8 Obleceni

Rozdilnost oaceni Zen a muZii v reklamé si také zaslouzi pozornost. Obleceni miize spolecné s celkovym kon-

textem pomodi vyjadfit sexualizaci, zesmé3néni, pfipadné zavislost a stereotypni role. Obleceni Zen je vzhle-

dem k situaci a jejich pozici nevhodné, ¢imZ je znevazena role Zeny. Odéni Zen je Gspornéjsi nez obleceni muzi

(minisukné a tricko u Zen v zimé versus oblek a kravata u muz{ uprostred léta).

® Boty na podpatcich, ve kterych byvaji Zeny zobrazovany, vyjadfuji nejen nedostatek stability, ale pfinasi
s sebou i otdzku, zda viibec mohou slouZit k dalSimu pohybu. Divky byvaji zobrazovany v obleceni, které
neodpovida jejich véku ani situaci.

® (Obleceni muz{i vyjadiuje situovanost a profesionalitu, odév ¢astéji odpovida vy3simu postaveni. MuZi jsou
zobrazovani prevézné v obleku s kravatou.

® (hlapci jsou zobrazovani v obleku a kravaté, coz mé symbolizovat vy3si postaveni, prestoZe to neodpovida
jejich véku ani situaci.
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4. ZLEHCOVANI NASILI

Sexismus spojeny s nasilim se v reklamé objevuje v riiznych podobach. V soucasnych reklaméch je nésili,
obzvlasté na Zendch, zobrazovéno jako estetické, cool a jako prvek moci. Nasili je vnimdno jako obzvlasté
muzné.

Na druhé strané sehrdvaji Zeny role obéti, které trpi ndsilim a jsou zobrazeny v podfizenych pasivnich po-

zicich jako objekty touhy archaické muZske rivality, pfipadné figuruji v reklamé jako diivod, pro¢ ndsili zacalo.
Typickeé je zobrazovani sexualizovanych forem ndsili na Zendch, nésili je zobrazovano jako legitimni a zvy3ujici
postaveni muz{i. Nicméné ani obrécend zobrazeni nejsou v Zadném pfipadé sluciteln s genderové rovnym
myslenim.

Pro posuzovani sexismu jsou rozhodujici nésledujici kritéria:

Situace, ve kterych je nasili zobrazovéno, jako by se jednalo o kultivovand, esteticka gesta nebo o zabavny
prvek, ktery vede k rozptyleni a uznani. Toto zlehCovdni zastird nasili jakozto poruSovdni lidskych prév
¢lovéka a formu diskriminace na zakladé pohlavi.

Zobrazeni a vyroky, které obsahuji brutdlni, agresivni nebo asocidIni jednani, piipadné takové zplisoby
jednani podnécuji.

® Jobrazovani znasilnéni, muceni a vrazd Zen (pfip. muzd).
® Reklamy, ve kterych je ukdzéna jako sprévné role muZe pfipravenost k ndsili. To se miize tykat také

pripravenosti k nasili viici jingm muziim (napf. ozbrojend ,muznost kovboji“) nebo sexudniho nésili
piedevsim na Zendch.

Zobrazeni, ve kterych je ukdzana role Zeny jako podfizené, v3e snésejici osoby, kterd je spoluvinikem, déle
také obrazy Zen rozdmychdvajicich muzské nasili a Zen v roli stimulujiciho objektu tohoto nasili.
Zobrazeni homofobniho nebo transfobniho nésili, které slouZi ke znovuutvareni heterosexudIni normy.
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5. SEXISMUS A VICECETNA DISKRIMINACE

Vedle pohlavi existuji i dalsi znaky, které mohou vytvafet nebo ospravedIiiovat nerovnosti mezi lidmi. Typic-
kym piikladem je vék, etnickd pfisluSnost, zkuSenost migrace, naboZzenstvi, nemoc, 3patnd ekonomickd
situace. Zobrazeni Zen a muz{i v reklamé nemusi byt jen sexistické, ale také diskriminujici na zakladé riznych
znakd. Urcité znaky vystupuji casto ve spojeni s pohlavim a pfedstavuji tak vicecetnou diskriminaci. To se tyka
napf. nasledujicich kategorii: vék (starsi lidé, déti a mladi lidé), sexualita, etnickd pfislusnost, zkusenost mi-
grace, ndbozenstvi.
Nésleduji kritéria sexistické reklamy, kterd je diskriminujici z vice pohledd:
Starsi lidé
® StarSi osoby, obzvlaté stari Zeny, jsou zobrazovany dehonestujicim zplisobem nebo s nedostatky,
piedevsim jako naivni, nekompetentni, nechténé, divné infantilni. Stafi je u Zen zobrazovano jako ne-
dostatek, jako ztrata krasy a atraktivity.
® U muZii staii symbolizuje nabyti zralosti.
® Nemoc nebo fyzickd slabost jsou predstavovany jako urcujici témata pro starsi lidi, castéji v reklamdch
vystupuji Zeny (napf. rozhovor o projimadle béhem rodinného vyletu).
® Starsim lidem je upirdna naplnénd, nezévislé sexualita.

i
w
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Reklama, kterd v roce 2010 ziskala anticenu Sexistické prasétecko od odborné
poroty.
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Déti a mladez

® Sexualizované zobrazovani déti a mladeze (pod 18 let).

® Rozdily mezi pohlavimi jsou uz u malych déti vytvdfeny pomoci obleceni, stfihu vlasti, nonverbalnich
projev(, rozdilti v jejich velikosti.

= Divky jsou zobrazovdny v asociaci s malosti, slabosti, podfazenosti a neschopnosti, v pfipadé ohrozeni re-
aguji pasivné, jinak se projevuji prostfednictvim emoci (napf. ismév, viditelné prekvapeni, obava nebo
nechut, nevinné pohledy s vykulenyma ocima).

® Divky byvaji zobrazovany jako bytosti, které se pfipravuji na tlohu matky a manzelky tak, aby to odpovida-
lo tradi¢nim rolim.

|

Chlapci jsou zobrazovani jako bytosti silné, raciondlni a schopné prosadit se. Pfipravuji se na kariéru a dkol
Zivitele rodiny tak, aby to odpovidalo tradi¢nim rolim.

® /obrazovani chlapcti jako zdrojii a pivodc(i Spiny a nepofadku.
® Ve srovndni s divkami jsou chlapci €astéji vyobrazovani mimo diim rodicdi, napf. pfi sportu.
® (hlapcim a divkdm je podsouvana heterosexualita a heterosexudlni partnerstvi jsou prezentovana jako

jediny mozny model. Zaroven jsou zneviditelnény nebo marginalizovény jiné moZnosti Zivota — napf.
souZiti leseb a gay(.

Sexualita
Leshické Zeny, gay muZi a transgenderové osoby jsou sexualizovany a zobrazovany zesméSiiujicim zpiisobem
(viz 1.1 Stereotypy o Zendch a muZich).

Etnicka prislusnost, zkuSenost s migraci, nabozenstvi

Osoby (obzvl&sté zeny) s, exotickym” vzhledem nebo oblecenim, které je povazovano za typické pro osoby se
zku3enosti migrace nebo pro jinou etnickou skupinu, jsou sexualizovany nebo zobrazovény dehonestujicim
zplsobem, toté7 se déje i u osob pfislusicich k urcitym naboZenskym skupinam.

Omezeni
Osoby s omezenim, obzvIasté Zeny, jsou sexualizovany nebo zobrazovany dehonestujicim zpiisobem.

Chudoba
Osoby, obzvlasté Zeny, které jsou zasazeny chudobou, jsou
sexualizovany nebo zobrazeny dehonestujicim zpdsobem.
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HLUBSI NAHLEDNUTI

GENDEROVE STEREOTYPY 0 ZENACH A MUZiCH

ProtoZe reklama cili na rychly prodejni tispéch, chce byt snadno srozumitelnd. Proto pouziva jednoduchych,
silné typizovanych zplisobi zobrazovani. Predstava o Zenskosti a muzskosti je kulturné hluboce zakofenénd,
biologické vlohy pohlavi jsou pro spolecnost téméf totozné s predstavou muzskosti a Zenskosti, kterd vytvaii
rozdily mezi muzi a Zenami. Podle vétsiny vyzkumi v3ak to, jak se Zeny a muZi projevuji, nesouvisi s biologickou
danosti. Chapani pohlavi mé sviij pdvod v soucasné kultufe a orientuje se na spolecensky akceptovatelné mo-
censkeé signdly, podfizena gesta, na model muz—zena, ¢i matka—otec—dité apod. Témito znaky se vyznacuje
reklama, kterd se chopi typizovanych zplisobii chovani a nové je vyuZije. Zeny a muZi jsou riizni, pfesto jsou
v reklamé zobrazovény castéji predstavy o tom, jaci by méli byt. Informace sdélované médii stavi na néem,
o uz zndme a jsou tak na prvni pohled srozumitelné. Takovou chce reklama byt. Proto se snazi zachovat tento
systém dvojiho pohlavi a plisobi pfitom jako méfitko toho, co ve spolecnosti znamena byt Zenou ¢i muzem.

Pro jedince i spolecnost vsak medidini,masdZz” nemize zdstat bez ndsledka.

Kolektivni usilovani o krdsu, tedy aby byla Zena Zadouci pro potencidlniho heterosexudlniho part-
nera, miiZe vést aZ k poruchdm pfijmu potravy, vhani Zeny do fitness center a do rukou estetické chirur-
gie. Srovnavani s neredlnym kultem krdsy, reprezentovanym napt. velmi $tihlymi modelkami v reklamdch,
zplsobuje problémy pfi vytvafeni sebepojeti u divek, nebot se divky s modelkami srovndvaji. Ménici se idedly
krdsy a typizované obrazy roli jsou pfitom jen 3pickou ledovce. Od 60. let minulého stoleti se véda zabyva
reklamou. Nejdfive bylo analyzovéno zobrazovéni Zen v reklamé, od devadesatych let minulého stoleti se
ale dostévaji do hledacku také muZi. Védecké analyzy potvrzuji vyuZivani stereotypnich zobrazeni v klasické
reklamé. Pokud byla od 20. do 70. let 20. stoleti uvedena na scénu Zena jako starostlivd hospodyné a matka,
pak dnes pfevaZuje zobrazeni Zen jako sexudlnich objektd (mladych, péknych, dychticich) a je omezeno na
vzruseni nebo estetiku.

Muz byva zobrazovan soucasné jako hlava rodiny, jako technicky zdatny odbornik, neustale tispésny, vécny
a aktivni. Jeho mistem je vefejny prostor, kde vydéldva penize pro rodinu a déld rychlou kariéru, uziva svobody
a hleda dobrodruzstvi.

Nejpozdéji od devadesatych let reklama zacind pouzivat dalsi principy stereotypniho zobrazovéni
7en a muZii. Zeny vystupuiji jako sebevédomé: seberealizujici se Zeny, Zeny jako povalecky stejné tak jako
svlidkyné, které svadi, aniZ by se nechaly svést. Stdle castéji opousti Zeny domov, pohybuiji se ve vefejném
prostoru, jsou zaméstnané, délaji kariéru. Prestoze ziistdva krasa formulovana i nadale jako ,Zenska krasa”,
i muzi zacinaji byt stale vice podrobovani diktdtu krdsy: muzskost, pfipadné muzské krdsa je pfirovndvana
k perfektnim atletGim s dokonale vypracovanymi biiiSnimi svaly, pfilis zdGraznénou muskulaturou, oholenym,
vytrénovanym télem.

Nezdlezi viak na tom, ve kterych rolich Zeny a muZi byvaji v reklamé zobrazeni, zakladni genderové ste-
reotypy totiz ziistévaji stejné. Zeny jsou podle nich zévislé, piné pochopeni a emocionalni. Tyto pfipisované
znaky se vazi k pocitdm tepla a expresivity (femininita a orientace na pospolitost).
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Muzi jsou oproti tomu nezdvisli, dominantni a cilevédomi. Dané znaky souvisi se symbolem kompetence
a instrumentality (maskulinita a prosazeni sebe sama). Redukce reklamy na dvojpohlavnost a na klasické
Zenské a muzské stereotypy je dalece vzddlena snaze zobrazovat celou Sifi genderovych identit, jejich zplisobii
chovéni a Zivotnich styl(i. Nade Zivotni realita je nesrovnatelné pestfejsi a rozdilnéjsi. Tviirci reklam v3ak ne-
chtéji, abychom si to mysleli.

ZOBRAZOVANI POHLAVI A SEXISMUS V REKLAME

Janet Swim a Bernadette Campbell (autorky psychologickych vyzkumii a publikaci zaméfenych na sexis-
mus) sexismem (pfedsudk(im viici pohlavi) rozumi genderové stereotypy, afekty a zplisoby chovani, které
maji za nasledek nerovné spolecenské postaveni muzli a Zen. Vychozi bod ve zkoumani sexismu tvoii koncept
tradicniho sexismu (také nazyvany otevieny sexismus).

0 otevieny sexismus se jednd, kdyZ jsou v souladu se stereotypy zdiiraznény rozdily mezi pohlavimi, kdyz
pfevazuje vira v ménécennost Zen vzhledem k muziim, kdyzZ jsou podpofeny tradi¢ni genderové role.

Novéjsi koncepty v reklamé obsahuji moderni sexismus (popirani pokracujici diskriminace Zen a jiné),
pfipadné teorie ambivalentniho sexismu (dliraz na sebeprezentaci muzi jako k Zendm pratelskych).

U v3ech sexismii jde o oteviené nebo skryté znehodnoceni Zen oproti muziim nebo naopak.

Pri pozorovani sexismu v reklamé je dlleZité tematizovat obrazy a zobrazeni Zen a muzli, Zenskosti
a muzskosti v reklamé. Genderové stereotypy, problematickd zobrazeni Zen a muzd a dal3i stereotypy by mély
byt zvefejnény a vysvétleny. Pfitom mlzeme zjistit, Ze se reklamni zobrazovani pohlavi v poslednich deseti-
letich zménilo. Obraz klasickych peCujicich Zen a patriarchalnich muzi ztratil na vlivu a ustoupil pestiejsim
formdm. Paleta zobrazeni Zen a muz{i se urcitym zplisobem rozsifila.

Bohuzel moderni rovnopravné obrazy Zen a muz{ nejsou povaZovany za samoziejmé.

ZOBRAZENI ZEN V REKLAME

Obraz Zeny v reklamé se rozsifil. To ale jeSté neznamend, Ze se néco na roli Zeny zménilo. Sedm zplisob(l
reprezentace zen v reklamé, jak je pred vice nez 20 lety predloZila Christiane Schmerl, autorka publikace
zaméfené na obraz Zen a divek v médiich, dnes jesté pofad plati. Novinkou je, Ze je Zena zobrazovéna detaily
a fragmentaci téla, které je v reklamé ¢asto ztvaméno pornograficky. Ackoliv dochazi k posundm ve vnimani
genderu, stéle jsou Zendm pfipisovany tradicni a omezené role.

Zena jako sexudlni objekt: redukce Zeny na sexualitu, v roli sviidkyné a svedené, jako vamp stejné tak jako
panna. Zenskost je znamenim erotiky, zena je motivem k jednani muz(i a pomaha naplnit muzskou hetero-
sexualitu. Zaroven je redukce Zeny na sexualitu jejiho téla v reklamé viestranné pouZitelnd a déla z ni uni-
verzalni dekorativni objekt.

Zena je produktem a produkt je Zenou. Se Zenami se jedna jako se spotfebnim zboZim a zboZim jsou Zeny:
mladé, krdsné a dosud nepouzité.

Zena trévi vétsinu svého casu v domacnosti. PFi praci, s manZelem a détmi miiZe ena ukézat své prednosti.
Doma je jeji misto, tam se vyzna.
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tl

Zendm jsou piipisovany charakterové vlastnosti, velké slabiny, malé nefesti: Typicka Zena je pilna, rada
achd, je nesikovna a naivni.
Tlak kosmetického priimyslu: Zeny jsou vyzyvany k tomu, aby se neustdle zkraslovaly a udrZovaly se krésné

pro heterosexudlniho muze.

Emancipace: emancipace se v reklamé miize stat nécim, co Ize koupit, napfiklad vlastni auto, pohodiné

obleceni apod.

Muzsky cynismus: Zeny jsou pomoci muzskych vtip upozoriiovany na svou roli a své misto.

Priklady sexismu v reklamé

Zena jako technicky nesikovna osoba. Technické nadani je v genderovyich stereotypech pfifazeno
muzim. Zenam je pfipisovana nemotornost a neporozuméni technice. Je jim odepirano zkusené za-
chdzeni's technickym naradim. Zarover se ale dobfe vyznaji v méné komplexnich pracich, jako je napfiklad
baleni dark{. Osoba s Zenskyma rukama pfispiva ke zkrasleni technického pistroje ¢i ndfadi, at uz jako
prodavacka nebo Zena v domécnosti.

Zena jako sexualni objekt, neustéle k dispozici, nonstop piipravena k sexu. Zena nevystupuje jako sub-
jekt, nybrz jako objekt, jako zboZi, které nemd vlastni viili a mdze byt libovolné zaménéno.

Zena jako rozkouskované télo pFipravené k sexu. Zena je redukovana na casti téla, které jsou na-
chystany k sexu. Fragmentace a pornografizace jsou novymi prostredky zobrazeni v reklamé.
Zdoméacnéni profesi: technickd povoldni jsou uréena muzim. Jeden ndmét reklamy napf. ukazuje Zenu,
kterd pouzivé elektrické vedeni jako Sfiiiru na pradlo. Zde je popfena kompetence Zeny ¢inné v technickém
povolni tim, Ze je ji pfipisovana role hospodyriky, kterou dobfe zvladad.

GEMERACE

EEl. TS 198 154
TS &TT 64a

26



(0 JETO SEXISTICKA REKLAMA? KATALOG KRITERIT WWW.ZENSKAPRAVA.CZ

MUZI, MASKULINITA A SEXISMUS V REKLAME

V rdmci posuzovani sexismu v reklamé je dlileZité tematizovat obrazy, zobrazovani muz(i a maskulinity. Také
zde plati, Ze to znamena objasnit si genderové stereotypy, klisé a problematické obrazy muzd. V béhu posled-
nich desetileti doslo v zdsadé k jedné zméné v zobrazovani muzi. Samozfejmost klasickych patriarchdlnich
zobrazeni muz{ ztratila na vlivu a ustoupila bohat3im formém. Paleta zobrazeni muz{i se tim stala urcitym
zplisobem $irsi.

nesamozfejmym. Zobrazeni muz{i v reklamé stéle podporuje obraz tradicni délby prace. Vykon, dspéch a moc
je zobrazena ve spojeni s muzstvim, posiluje pipravenost k nasili, dale je muzim odepirana schopnost vést
domdcnost. Reklama mifend na muzské publikum se snaZi zapisobit prostfednictvim sexualizovanych obrazi
Zen v kombinaci s dominantné dychticimi muzskymi obrazy. Takové reklamni poselstvi jsou vytvaiena proto,
aby potvrzovala muzské patriarchdlni postoje u cilového publika. Genderové rovnd muZzskost je vnimana jako
méné samozfejma a je marginalizovana.

Sexistické zobrazovani muzd md dvé hlediska, kterd by méla byt zohlednéna: na jedné strané sexismus
viici Zenam, na druhé strané sexismy, které se dotykaji muzii samotnych. Skodlivé ptisobeni obou podob tkvi
v tom, Ze jsou na jedné strané podporovany struktury, které znevyhodiuji Zeny. Na druhé strané je zvySovan
tlak na napInéni tradicnich muzskych norem v oblastech, ve kterych muzi patfi k rizikovym skupinam — jako
napf. u vlastni zdravotnické péce, konzumace alkoholu nebo pfipravenosti k ndsili. Muzi, ktefi tyto normy
nespliiuji nebo nechtéji spliovat, jsou vylouceni: napf. gay muzi, socidlné znevyhodnéni muzi, muzi, ktefi
odmitaji ndsili apod.

Piiklady a galerie obrazii:

Konkrétné mohou byt v oblasti reklamy jako pfiklady jmenovany minimalné ndsledujici tematické okruhy

a dilezité body:

® (Obrazy muzi a poselstvi sméfovana k muziim, ktera podporuji sexismus v reklamé viici Zenam a objevuji
se jako norma. To se miize dit napfiklad prostfednictvim zobrazeni spofe odénych Zen, které jsou vyuZity
jako objekt k upoutani pozornosti. Tim jsou dvojsmysinymi nebo sexudlnimi nardzkami probuzeny aso-
ciace muzi v pozicich vyjadrujicich moc.

® Na druhou stranu to mohou byt také narazky na sexistické predsudky, o kterych se predpokladd, ze je
fada muzd sdili, i kdyZ o nich oteviené nemluvi. Zvefejnéni takovychto,skrytych postoji” slouzi k vyvolani
pozornosti a zasobi se pritom (re)produkci sexistickych klisé a predsudka.

® (Obrazy muz, které ztélesiiuji muzZe jako dominantni vitéze orientované na vykon. Muzi jsou ukazovani
napt. jako orientovani na kariéru jiz od détstvi. To mlze byt doprovézeno také nadrazenosti viici jinym
zesmésnovanym muzdim nebo podobdm muZského byti, pfipadné nadfazenou pozici viiéi Zendm
(mladsim, atraktivnim apod.). Obrazy vytrénovaného muzského téla v kontextu reklamy slouzi k tomu,
aby zobrazovaly poZadavek prvotfidniho vykonu a potvrzovaly ,od pfirody danou nezpochybnitelnou
muZskou nadfazenost”, kterd md blizko k ndsilnosti.
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Obrazy muzi, které pouZivaji stereotypy viici muziim, a tak je potvrzuji a posiluji. Oblasti mohou
byt nasledujici:

® /obrazeni sepjeti mezi maskulinitou a konzumaci alkoholu jako typickd muzska role.

® MuZ jako heterosexudlni nositel vykonu, ktery se vymezuje vii¢i gayim.

Sexudlni ndsili pdchané na Zendch je ospravedIfiovdno a je na néj nahlizeno jako na normu. MuZi, ktefi se
neuchyluji k nsili, jsou zesméiovani a jejich maskulinita je zpochybriovéna.

Explicitni zobrazeni nésili na Zendch nebo zobrazeni, ktera spousti jednoznacné asociace na nasilné jed-
nani.

Muzi nebyvaji ukazovani jako kompetentni v riiznych oblastech ¢innosti, které nejsou, konformni k rolim”,
napf. pfi pédi o vlastni zdravi, pfi ¢innostech v domdcnosti apod. VétSinou jsou v reklamé pitomné Zeny jako

urcité, zaopatrovatelky”.

duncan quinn
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QUEER POZICE, SEXUALNi ORIENTACE, GENDEROVE IDENTITY A SEXISMUS V REKLAME

Stejné jako je dlileZité zabyvat se genderem v rdmci pozorovani sexismu v reklamé, je také potfeba zabyvat se
obrazy a zobrazenim genderovych identit.

Genderovad identita je soucsti nasi osobnosti. Zahrnuje totiz nejen biologické pohlavi a genderovou roli,
nybrz také sexudlni orientaci a genderové vyjadreni.

Sexudlni orientace clovéka se vyznacuje psychickou, emociondini a erotickou pfitaZlivosti k jinym lidem.
MiiZe byt heterosexudlni, bisexualni nebo homosexualni.

Genderovou identitou je rozuména primarni identifikace osoby jako Zenské nebo muZské a také toho, jak
vnima jedinec sém sebe. Zenskost a muZskost byvaji chapany ¢asto jako navzajem se vylucujici protiklady. Ve
skutecnosti je ale gender Siroké spektrum mezi obéma pély —,Zenskym* a, muzskym"”.

Existuje fada riiznych Zenskosti a muzskosti a existuje také velkd Sife pohlavnosti mezi témito dvéma pély.

V reklamé je Casto sexualita protagonisti a protagonistek vyjadfena nepfimo, pfedpokldda se ale, Ze bude
jednoznacné heterosexualné dana, jak byva v reklamdch zvykem. Stejné tak bude absolutné dana pfislusnost
k jednomu ¢i druhému pohlavi.

Je potfeba vypatrat a objasnit kli$é, stereotypy a problematické obrazy a vyroky.

MedidIni obrazy gayd, leseb a transgenderovych osob se béhem poslednich desetileti masivné zménily.
Dfive se v médiich viibec neobjevovaly, pfipadné do nich pronikl obraz tragickych a politovanihodnych ,lidi
druhé kategorie”, ktefi jsou ohroZeni sebevrazdou a ktefi tragicky ztroskotali na heterosexudIni normé.

Obraz gay muz{i se vyvinul a vytvoila se o nich pfedstava zzenstilych, upravenych, citlivych nebo vtipnych
bytosti. Dalsim kli3é byl extrémni protiklad, tedy kiiZi nosici, sexem posedly gay muz ovlddany svou sexualitou,
ktery za své byti musi snést trest ve formé spolecenského zavrzeni, osamélosti, HIV nebo AIDS.

Leshické Zeny naproti tomu zistaly spiSe marginalizovany a objevovaly se zfidka, kdyZ uz, pak bud'jako
muZe nesnasejici, alternativni feministky v koZené bundé, s lahvi od piva a kratkym sestfihem, kterym byla
odepfena jakakoliv forma Zenskosti. Nebo jako mezi sebou si uZivajici Zeny, které maji plisobit eroticky na
heterosexualniho muzského pozorovatele a zvat ho, aby se k nim pridal. To je sexisticka predstava, nebot je
Zensky pdr zobrazen jako neplnohodnotny, ktery se stdva tpinym, az kdyz k sobé pfibere muze.

S transgenderovymi osobami a osobami, jejichZ genderova identita se odchyluje od jejich biologického
pohlavi, se setkdvame v médiich teprve krdtce a také Casto redukované na nékolik karikatur: bud' jako
prekvapujici kuriozita nebo jako obzvIasté politovanihodnd hromddka nestésti.

Jak se pozna heterosexisticka reklama?

Obrazy Zen a muzi jsou vykreslovany mnohem pestieji neZ pred desitkami let, jsou ale stéle heterosexisticke,
berou tedy heterosexualitu jako normu a neumoziuji lidem mensinové sexualni orientace objevit se v reklamé
(nebo se v ni objevit v rovnocenném postaventi).

Diivod, proc se tak déje leZi v patriarchlni nadfazenosti muze nad Zenou, v chépani heterosexuality jako
komplementérniho spojeni genderovych protikladd, ve kterém je jeden nadfazen druhému. Sama existence
gay a leshickych parii tuto hierarchii ve vztazich radikalné zpochybiiuje, nebot predvadi, Ze vztahy mlizeme
chdpat také jako spojeni dvou osob stejného pohlavi — rovnoprdvnych lidi, ktefi si musi rozdéleni roli vyjednat
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tak, aby to odpovidalo jejich individudInim schopnostem, misto aby mohli ¢&i museli sahnout po stanovenych,
tradicnich rolich.

Ldska a touha je v reklamé zobrazovéna téméf vyhradné heterosexisticky: muz touzi po zené. Také déti
jsou vtlaceny do tradicnich heterosexudlnich Zivotnich pland, jejich pozdéjsi heterosexudlni utvafeni Zivota
je ukazovano jako norma, muz touzici po muzi nebo Zena touZici po Zené se nevyskytuji, pokud se objevi, ne-
vystupuji jako rovnopravni lidé, nybrz podléhaji typizaci, predsudkiim, maji funkci kuriozity, tragické postavy,
kterd md slouzit k odstraSeni nebo zesmé3néni.

Gay a leshickych vztahd se dana problematika tyka také, kdyz se viibec objevi, pofad se tematizuje jejich
sexudlni orientace, kterd ale zpravidla neni ukédzana podobné samoziejmé jako heterosexudini orientace, ale
je vykreslena jako problém.

Rodina je v reklamé stéle ukazovana v klasické konstelaci otce, matky a ditéte, alternativni podoby rodiny
jako,,sesivané” (také patchworkové, znovuslozené rodiny, rodiny s nevlastnim rodicem) nebo,duhové” (rodi-
ny gayd a leseb), které jsou v nasi spolecnosti jiz del3i dobu Zitou realitou, se neobjevuji.

Jak Ize charakterizovat vyse zminéné stereotypy?

Gay muzim je Casto odepirana jejich muzskost, je jim pfipisovana Zenskost, at uZ je to zdliraznénim
opecovavaného vzhledu, jejich zplsobem vyjadfovani, chovanim, typicky Zenskymi profesemi a spojenim
s ,Zenskymi” tématy jako je krdsa, zdravi, domdcnost, bydleni, dekorace, méda. Nebo jsou zobrazeni jako
sexuchtivi, odliSni, deviantni ¢i perverzni.

Lesbam je upirdna jejich Zenskost, jsou zobrazovany jako neZenské a casto ,muzské”, nebo jsou naopak
ukdzény v erotickych pézach, které maji oslovit heterosexudlniho pozorovatele.

Reklamni poselstvi ddva cilovému publiku jasné na srozuménou, Ze takové nechce, pfipadné nemiize byt.
(Gay a leshické moznosti Zivota jsou zobrazeny jako odklon od normy, jsou chdpany ménécenné.

V analyze heterosexistickych forem zobrazeni v souvislosti s gayi, lesbami a transgenderovymi osobami
je tfeba zohlednit vice hledisek: na jedné strané posilovani sexismu v(i¢i Zendm a muziim, na druhé strané
sexismus, ktery se dotyka samotné sexualni orientace nebo identity. Skodlivé piisobeni tkvi v tom, Ze jsou
jednak podporovany struktury spolecenského znevyhodnovani a upeviiovany role Zen a muZi, a na druhou
stranu jsou lidé s jinou nez heterosexudlni orientaci nebo nejednoznacnym zafazenim k jednomu z dvou péli
pohlavi vystaveni spolecenskému odsouzeni a tlaku pfizpdsobit se heterosexualni vétsinové kulture.

Konkrétné mohou byt pojmenovény vzhledem k oblasti reklamy minimélné nésledujici tematické okruhy

a hlavni body:

® (brazy Zen a muzi ukazujici jako normu heterosexudlni nadfazenost muze nad zenou.

® (brazy Zen a muzd, které implikuji, Ze viechny Zeny a vSichni muZi jsou heterosexudini a které marginali-
zuji ¢i zneviditelfuji ostatni sexudlni orientace.

® Vyobrazeni gay muz{i a leshickych Zen, které je nerovnoprdvné, napliiuje riizné stereotypy, ukazuje je
pouze pro pobaveni nebo jako odstradujici pfipady.
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® (brazy Zen a muzd, v nichz je ostfe rozlisen protiklad Zenskosti a muzskosti, ¢imZ je vyvijen tlak na pozoro-
vatele a pozorovatelky. Casto je to spojeno se zesméSnénim osob v souvislosti s pohlavim, at uz jde o jejich
charakter, vzhled, chovani, hlas, obleceni nebo zaméstnani.
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